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BOLETIM INFORMATIVO

ORIENTAGCOES AOS PROFISSIONAIS DE SAUDE NO ATENDIMENTO E MANEJO DE
PACIENTES SUSPEITOS DE INFECGAO PELO NOVO CORONAVIRUS - COVID 19
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1. Garanta a triagem e o isolamento rapidos de pacientes com sintomas suspeitos de infeccdo pelo novo
coronavirus (SARS-CoV-2) ou outra infecgdo respiratdria (por exemplo, febre e tosse):

e Identifique os pacientes em risco de ter infeccio pelo novo coronavirus (SARS-CoV-2) antes ou
imediatamente apds a chegada ao estabelecimento de saude.

e Implementar procedimentos de triagem para detectar pacientes sob investigagao para o novo coronavirus
(SARS-CoV-2) durante ou antes da triagem ou registro do paciente: garantir que todos os pacientes sejam
questionados sobre a presenga de sintomas de uma infecgdo respiratéria ou contato com possiveis pacientes
com o novo coronavirus (SARS-CoV-2).

2. Oriente adequadamente a realizagdo da higiene respiratdria e etiqueta da tosse (por exemplo,
colocando uma mascara cirtrgica sobre o nariz e a boca do paciente) e isole o caso suspeito ou
confirmado em uma sala.

Fornega suprimentos para higiene respiratéria e etiqueta da tosse, incluindo condi¢des para a higiene
das mdos e fornega mdscaras cirdrgicas, nas entradas dos servigos de saude, salas de espera de
pacientes, etc.

Em todas as etapas é importante orientar:

1. Sobre a necessidade da higiene das maos frequente com agua e sabonete liquido (40-60
segundos) OU preparacdo alcodlica a 70% (20 segundos).

2. Os pacientes e profissionais de salde evitem tocar olhos, nariz e boca com as maos nao
lavadas.

3. A realizagdo da limpeza e a desinfeccao de objetos e superficies tocados com frequéncia
pelos pacientes e equipes assistenciais.

4. Os profissionais de saude a evitar tocar superficies proximas ao paciente (ex. mobilidrio e
equipamentos para a saude) e aquelas fora do ambiente préximo ao paciente, com luvas ou
outros EPI contaminados ou com as mdos contaminadas.

5. Os profissionais de salde e profissionais de apoio a utilizarem equipamentos de protecdo
individual (EPI) durante a assisténcia direta aos pacientes ou que tenham contato com o
paciente ou superficies e materiais/produtos utilizados por ele e por seus
acompanhantes/visitantes.
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