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Rumores Estaduais

CALCIO E VITAMINA D SAO ESSENCIAIS NO TRATAMENTO DA OSTEOPOROSE ‘

ml / Sao diversos os fatores de riscos que podem agravar 0S

sintomas da osteoporose, uma alimentacéo deficiente em calcio

e vitamina D sdo algumas delas. De acordo com o médico

endocrinologista César Penna, a doenca é a perda da massa

0ssea durante o envelhecimento que muitas vezes é causada

_ por histéria familiar da doenca. O calcio € o mineral mais

y abundante no corpo humano e estd presente no organismo

k ' ‘ armazenado nos 0ssos, além de atuar na manutencéo de varias

fungbes. Ja a vitamina D, melhora a absorgéo do célcio, ambos

sado importantissimos para o crescimento 6sseo. “Grande parte da produgao de vitamina

D em nosso corpo provéem da exposicao a luz solar. No entanto, ha um punhado de

alimentos que contém o nutriente de forma natural e que colaboram para evitar certas

deficiéncias” complementa. Link: <https://folhabv.com.br/noticia/SAUDE/Saude/Calcio-e-

vitamina-D-sao-essenciais-no-tratamento-da-osteoporose-/54033>. Acessado em:
27/10/2020.

PREFEITURA REALIZA VACINACAO CONTRA POLIOMIELITE EM TRES BAIRROS DE BOA VISTA

A Prefeitura de Boa Vista realiza nos dias 27, 28 e 29 de
outubro acdes de vacinacdo contra a poliomielite nos bairros
Pedra Pintada, Jodo de Barro e Jardim das Copaibas, em Boa
Vista. Conforme a prefeitura, o objetivo é atender areas que nao
possuem unidades basicas de saude. O publico alvo séo
criangas de 1 a 4 anos de idade. “Convidamos pais e
responsaveis para levarem seus filhos até nossas equipes para
receberem as duas doses da vacina contra a poliomielite e
ainda atualizarem a caderneta de vacinacdo deste ano. E
importante levar cartdo de vacinacao e usar a mascara, pois ainda estamos convivendo
com a pandemia da Covid-19”, disse o coordenador municipal de Imunizagdo, Romildo
Azevedo. Link: <https://gl.globo.com/rr/roraima/noticia/2020/10/27/prefeitura-realiza-
vacinacao-contra-poliomielite-em-tres-bairros-de-boa-vista.ghtmi|>. Acessado em:
27/10/2020.
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PROJETO DO SUS POUCO CONHECIDO, CRIE OFERECE VACINAS PARA GRUPOS ESPECIAIS \

Com 30 anos recém completados —o "aniversario" foi no dia
19 de setembro— o SUS (Sistema Unico de Satde) ainda tem
muitos de seus servicos desconhecidos de grande parte da
populacao e, por incrivel que pareca, até mesmo dos médicos.

Um exemplo sdo os CRIEs (Centros de Referéncia para
‘ Imunobiologicos Especiais). Ja ouviu falar? Trata-se de uma
rede constituida de infraestrutura e logistica proprias com a
finalidade de facilitar o acesso de pessoas com necessidades
especificas de imunizacdo a uma ampla gama de vacinas, soros e imunoglobulinas que
nao sao oferecidos nas UBSs (Unidades Béasicas de Saude) ou o sdo apenas para faixas
etarias restritas. Outra funcdo, segundo o Ministério da Saude, é "garantir 0s
mecanismos necessarios para investigacdo, acompanhamento e elucidacdo dos casos
de eventos adversos graves ou inusitados associados a aplicacdo de imunobiol6gicos".

Link: <https://www.uol.com.br/vivabem/noticias/redacao/2020/10/27/projeto-do-sus-
pouco-conhecido-crie-oferece-vacina-para-grupos-especiais.htm>. Acessado em:
27/10/2020.

O tratamento dental de criancas teve uma queda durante a
pandemia do novo coronavirus. Apos o registro do primeiro
caso, a reducédo foi de 66% nos procedimentos odontoldgicos
infantis, alcancando 89% na fase mais aguda da pandemia da
covid-19 no Brasil, em abril. Essa queda nos atendimentos se
a deu pelo distanciamento social e pelas orientacbes de
: ' autoridades de saude de reduzir as atividades como forma de
evitar riscos de contagio, reduzindo esses procedimentos
aqueles de urgenC|a e emergéncia. A analise foi feita por pesquisadores da Universidade
Federal de Pelotas e publicada como artigo no periodico cientifico International Journal
of Paediatric Detistry neste més. Os autores avaliaram dados de procedimentos
odontolégicos promovidos no ambito do Sistema Unico de Salde, como extracdes e
restauragdes, no periodo de janeiro a maio. A queda dos tratamentos odontol6gicos em
criangas foi mais intensa no Nordeste. Link:
<https://www.correiobraziliense.com.br/ciencia-e-saude/2020/10/4884675-tratamento-
dentario-em-criancas-diminui-ate-89--na-pandemia.html>. Acessado em: 27/10/2020.
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ANTRAZ: CINCO PESSOAS HOSPITALIZADAS NO DAGUESTAO, VINCULADAS A REBANHOS

CONTAMINADOS

Autoridades de saude na republica russa do Daguestdo estédo
relatando cinco hospitalizacdes devido a suspeita de antraz,
informou a Tass. “Cinco casos suspeitos de antraz foram
registrados na vila de Kakamakhi no periodo de 24 a 26 de
outubro. Todos os pacientes foram levados ao hospital e
colocados em uma enfermaria isolada”, disse o ministério,
acrescentando que todos 0s cinco estdo em um regime
moderado condi¢do grave, com sintomas de pele. As autoridades
dizem que os pacientes provavelmente foram infectados durante
0 abate e abate de animais. O antraz € um patdgeno bacteriano em gado e animais
selvagens. Ruminantes como bisfes, bovinos, ovinos e caprinos sado altamente
suscetiveis, e cavalos também podem ser infectados. Link:
<http://outbreaknewstoday.com/anthrax-five-people-hospitalized-in-dagestan-linked-to-
tainted-livestock-39979/>. Acessado em: 27/10/2020.

TEXAS: DENGUE, CASOS DE ViRUS DO NILO OCIDENTAL RELATADOS NO CONDADO DE HIDALGO

Funcionérios do Departamento de Saulde e Servicos Humanos
do condado de Hidalgo estdo relatando quatro novos casos do
virus do Nilo Ocidental e trés novos casos de dengue - duas
doencas transmitidas por mosquitos que servem Ccomo
lembretes de que o condado de Hidalgo esta no meio da
temporada de mosquitos. “‘Em muitas areas do pais, a
temporada de mosquitos € tipicamente durante o verao”, disse
Eduardo Olivarez, Diretor de Saude e Servigos Humanos. “Mas
no sul do Texas, vemos doencas transmitidas por mosquitos com mais frequéncia em
outubro, novembro e dezembro.” Olivarez disse que isso faz sentido para o Vale do Rio
Grande porque, a medida que o clima esfria, as pessoas tém mais tendéncia a sair de
casa e se tornar alvos de mosquitos. Os casos do Nilo Ocidental foram encontrados nas
areas de Mercedes, Weslaco e Edimburgo. Trés outros casos foram relatados ha uma
semana. Link: <http://outbreaknewstoday.com/texas-dengue-fever-west-nile-virus-cases-
reported-in-hidalgo-county-35573/>. Acessado em: 27/10/2020.
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