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TESTE DO PEZINHO E IMPORTANTE PARA IDENTIFICAGCAO DE VARIAS DOENGAS

’& O teste do pezinho é um exame feito na triagem neonatal, a partir de
sangue coletado do calcanhar do bebé e que permite identificar
doencas graves que ndo apresentam sintomas no nascimento. E, de
acordo com o Ministério da Saude (MS), se ndo forem tratadas cedo,
podem causar sérios danos a saude, inclusive retardo mental grave e
irreversivel. Por isso a nutréloga infantil Adelma Figueiredo e colunista
da ‘Nossos filhos’ da FolhaBV orientou para a importancia do teste,
nesta terca-feira (20). “Varios dos erros metabdlicos e das doengas
[identificadas] tem tratamento. Para esse tratamento, a gente tem que dar o diagnostico
precoce, porque se ndo dermos, ndo vamos tratar precocemente. O que vai acontecer €
gue com poucos meses esse bebé pode desenvolver uma sequela. Dependendo de
cada caso, se [a sequela] tiver tratamento, podemos iniciar o mesmo, mas o que ja ficou
afetado, sobretudo na questdo neuroldgica, ndo conseguimos reparar’, disse a
especialista. Link: <https://folhabv.com.br/noticia/Teste-do-pezinho-e-importante-para-
identificacao-de-varias-doencas/75223>. Acessado em: 21/04/2021.

MAIS DE 2,8 MIL PROFISSIONAIS DE SAUDE FORAM INFECTADOS POR CORONAVIRUS EM RORAIMA \

‘ Em Roraima, 2.867 trabalhadores da area de saude ativos ja
contrairam o coronavirus. A informacédo foi divulgada pela Secretaria
de Estado de Saude (Sesau) nessa terca-feira (20). Desde a ultima
atualizacdo, mais 75 profissionais foram diagnosticados com a
doenca. Os técnicos e auxiliares de enfermagem sdo os principais
infectados, com 1.122 casos no estado. O numero é bem a frente da
segunda categoria mais contaminada, a de enfermeiro, com 453.
Outras categorias que também chamam atencdo pelo excesso de casos sdo as de
agente comunitario, com 208 infectados, médicos, com 227, farmacéuticos, com 113,
fisioterapeutas, com 103, cirurgides-dentistas, com 81, e técnicos de laboratério ou
banco de sangue, com 76 registros. Em todo o estado sdo 94.270 casos diagnosticados
de coronavirus desde o inicio da pandemia. Ao todo, 1.466 pessoas morreram em
Roraima vitimas da doenca. Link: <https://roraimaemtempo.com/ultimas-noticias/mais-
de-2-8-mil-profissionais-de-saude-foram-infectados-por-coronavirus-em-
roraima,392917.jhtml>. Acessado em: 21/04/2021.
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ALEM DA cOoVID, BRASIL TEVE 55 MIL MORTES POR OUTRAS DOENGAS ACIMA DO PREVISTO

Em 2020, o Brasil registrou 275.587 Gbitos a mais que o previsto para
® 0 ano. Desse total, 220.469 foram vitimas da covid-19, mas outros
4 55.117 morreram por outras doengas. Os dados constam de
4w levantamento feito com base em numeros do estudo Excesso de
Obitos no Brasil, da organizacdo em salde Vital Strategies, no painel
do Conselho Nacional de Secretarios de Saude (Conass). As
estatisticas indicam que, além das perdas pelo virus, a crise sanitaria
causou mortes de quem poderia sobreviver em outra situacdo. Com o isolamento social,
necessario para frear o novo coronavirus, houve dificuldade de atender pacientes
cronicos, realizar exames e fazer diagnosticos precoces de doencas graves. A extensao
desse problema no sistema de saude brasileiro assusta a populacdo e preocupa
meédicos e especialistas em outras enfermidades, que ja trabalham com projecdes de até
50 mil casos de cancer para este ano por causa do abandono de tratamento ou atraso
na identificacdo da enfermidade. Link: <https://www.correiobraziliense.com.br/ciencia-e-
saude/2021/04/4919297-alem-da-covid-brasil-teve-55-mil-mortes-por-outras-doencas-
acima-do-previsto.html>. Acessado em: 21/04/2021.

PARANA RELATA AUMENTO DE CASOS DE CHIKUNGUNYA

A Secretaria de Estado da Saude do Parana (Sesa) alertou hoje para
o0 aumento dos casos de chikungunya, doenca também transmitida
pelo mosquito Aedes aegypti, além da dengue e do zika virus.
Segundo o The Weekly Report on Arboviruses, o Parana tem
atualmente 193 notificac6es de chikungunya e 29 casos confirmados.
| “A Sesa esta atenta a esse aumento repentino de casos; ja
assessoramos todas as 22 Delegacias Regionais de Saulde,
principalmente os servigos de atendimento, para maior atengdo aos possiveis casos. A
notificacdo correta nos aponta onde esté a circulacéo viral e viabiliza a agcao ”, afirmou o
secretario estadual de Saude, Beto Preto. “Hoje o estado de Sdo Paulo vive um surto de
chikungunya; a proximidade com o Parana e o fluxo de pessoas entre os estados podem
ter aumentado os casos por aqui 7, explica a coordenadora de Vigilancia Ambiental da
Sesa, Ivana Belmonte. Link: <http://outbreaknewstoday.com/brazil-parana-reports-
increase-in-chikungunya-cases-73978/>. Acessado em: 21/04/2021.
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DOENGA DAS MAOS, PES E BOCA: PESQUISADORES DE CINGAPURA DESCOBREM PROTEINA QUE

CAUSA COMPLICACOES NEUROLOGICAS

A doenca das maos, pés e boca (HFMD) é uma infeccédo viral
contagiosa, geralmente leve, comum em criangas pequenas. Em
Cingapura, a HFMD é endémica e mais comumente causada por virus
intestinais conhecidos como coxsackievirus e enterovirus. Enquanto a
maioria dos pacientes com HFMD experimentam sintomas comuns,
como dor de garganta, febre, Ulceras dentro da boca e bolhas e
Iesoes nas palmas das méos e plantas dos pés, a infeccdo com Enterovirus-A71 (EV-
A71) pode levar a complicacBes neuroldgicas graves que podem ser potencialmente
fatais ou levar a déficits neuroldgicos de longo prazo (déficits cognitivos e motores).
Esses casos complicados de HFMD séo vistos principalmente em criangas pequenas.
Pesquisadores do Programa de Pesquisa Translacional de Doencas Infecciosas da
Escola de Medicina NUS Yong Loo Lin identificaram duas novas proteinas que
desempenham um papel critico na capacidade do EV-A71 de invadir o sistema nervoso
central. Link: <http://outbreaknewstoday.com/hand-foot-mouth-disease-singapore-
researchers-discover-protein-that-causes-neurological-complications-38179/>. Acessado
em: 21/04/2021.

A PROTEINA DO ViRUS EBOLA QUE MUDA DE FORMA EXPLORA O RNA HUMANO PARA MUDAR DE

FORMA

O genoma humano contém as instru¢cbes para fazer dezenas de
milhares de proteinas. Cada proteina se dobra em uma forma precisa -
e o0s biélogos aprendem que a forma definida dita a funcéo destinada a
proteina. Dezenas de milhares de formas singulares conduzem as
dezenas de milhares de fung¢des necessarias. Em um novo estudo da
Cell Reports , pesquisadores do La Jolla Institute for Immunology
demonstram como o virus Ebola encontrou uma maneira diferente de fazer as coisas. O
virus codifica apenas oito proteinas, mas requer dezenas de fungbes em seu ciclo de
vida. O novo estudo mostra como uma das proteinas-chave do virus Ebola, VP40, usa
gatilhos moleculares na célula humana para se transformar em diferentes ferramentas
para diferentes trabalhos. “Todos ndés fomos ensinados que as proteinas tém uma
estrutura”, diz a co-lider do estudo, Erica Ollmann Saphire, Ph.D., professor do Instituto
La Jolla de Imunologia (LJI) e membro do Centro LJI para Doengas Infecciosas e
Pesquisa de Vacinas. Link: <https://www.newswise.com/articles/shape-shifting-ebola-
virus-protein-exploits-human-rna-to-change-shape>. Acessado em: 21/04/2021.
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