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Rumores Estaduais

INSTITUTO DE METEOROLOGIA PREVE CHUVA TODOS OS DIAS NESTA SEMANA EM BOA VISTA

A previsdo do Instituto Nacional de Meteorologia (Inmet) informa que
havera chuvas todos os dias em Boa Vista nesta semana, do dia 2 ao
dia 5 de agosto. A previsao da sexta-feira (6) ainda nao foi liberada.
“Sera nublado com pancadas de chuva e trovoadas isoladas”, informou
o Instituto. Ainda segundo o Inmet, a intensidade dos ventos sera fraca
ou moderada. Neste fim de semana em Boa Vista, sdbado (31 de
julho) e domingo (1° de agosto), choveu cerca de 64,80 mm conforme dados da
Agéncia Nacional de Aguas (ANA). O quantitativo da semana passada chegou a
191,40 mm. Ainda conforme a Agéncia, o nivel do rio na capital estava em 6,89 metros
até as 22h deste domingo. Em Caracarai, regido Sul do estado, o nivel estava em 7,88
metros. No municipio, choveu 159,80 mm na semana anterior. Link:
<https://www.roraimal.com.br/2021/08/02/instituto-de-meteorologia-preve-chuva-todos-
os-dias-nesta-semana-em-boa-vista/>. Acessado em: 02/08/2021.

BANCO DE LEITE EM RR TEM QUEDA DE 27% NO NUMERO DE DOADORAS \

Em um intervalo de um ano, o nimero de doadoras do banco de leite
materno em Roraima caiu de 1.095 para 794, ou seja, 27%. As informacdes
sdo da Secretaria de Estado da Saude (Sesau). Com a queda, a
arrecadacédo de 1,4 mil litros de leite em 2019 caiu para 1,1 mil litros no ano
passado. No primeiro semestre deste ano 0s nimeros seguem em baixa.
Até 0 més de junho, o banco de leite contou com a doagdo de 589 mulheres
e arrecadou pouco mais de 680 litros de leite, essencial para os primeiros meses dos bebés.
O quantitativo auxiliou na alimentacdo de 1.077 recém-nascidos. Ja em 2019, as doacdes
beneficiaram 2.636 bebés, nimero bem superior ao registrado em 2020, quando as doacgdes
contemplaram 2.126 criangas. A fonoaudidloga da Maternidade Nossa Senhora de Nazaré,
Karla Patricia de Carvalho, que atua no incentivo e promocao do aleitamento materno, avalia
gue a reducdo € motivada pela pandemia, mas ndo deve ser motivo para interromper a
doacéo. “A doadora deve adotar todos os cuidados de prevengéao e higiene pessoal. No caso
em que estiver infectada, € preciso aguardar o periodo de recuperacdo da doenca, para que
volte a rotina de doacéo de forma segura’”, disse. Link:
<https://roraimaemtempo.com.br/saude/banco-de-leite-tem-reducao-no-numero-de-
doadoras/>. Acessado em: 02/08/2021.
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IMEDICOS APONTAM AUMENTO DA MIOPIA DURANTE A PANDEMIA

Sete em cada dez médicos entrevistados em um levantamento do
Conselho Brasileiro de Oftalmologia (CBO) identificaram progressao de
miopia em criangas durante a pandemia. Outros trés em cada dez nao
constataram esse problema entre pacientes. A pesquisa entrevistou
295 médicos oftalmologistas com diversas subespecialidades, como
pediatria, cOrnea, catarata, glaucoma e retina. O estudo foi realizado
em abrll e junho deste ano. Entre os que verificaram aumento dos graus de miopia, 6%
apontaram o problema em 75% dos pacientes, 27% relataram a situacdo em 50% dos
pacientes e 67% registraram o quadro em cerca de 25%. Dos profissionais ouvidos,
75,6% avaliaram que o uso de diversos dispositivos eletrénicos pode agravar o quadro
de miopia. Outros 22% entenderam que esse fator pode influenciar, mas apenas com
uso de tablets e celulares. Apenas um pequeno percentual ndo viu relacdo entre os
dois fendmenos. Link: <https://www.correiobraziliense.com.br/brasil/2021/08/4941205-
medicos-apontam-aumento-da-miopia-durante-a-pandemia.htmi>. Acessado em:
02/08/2021.

DIFICULDADE PARA DORMIR AFETA 66% DOS BRASILEIROS, E AS OLIMPIADAS TEM ATRAPALHADO \

O Brasil ndo quer que vocé durma. Ou, pelo menos, tem dificultado
nossas noites de sono. Como se nao bastasse a pandemia, ainda
embrulhamos nosso pacote de ansiedades com crise politica,
problemas econdmicos e uma Olimpiada realizada em um fuso horério
gue nos faz acordar no meio da madrugada. "Eu sempre tive um sono
pesado, mas, do ano passado para ca, tudo virou do avesso. A
pandemia fez com que eu trocasse a noite pelo dia. Ndo consigo dormir, desperto com
ansiedade a flor da pele. Tive até burnout (distirbio psiquico causado pela exaustao
extrema, sempre relacionada ao trabalho)", contou a confeiteira Tatiana Branco, de 38
anos. Uma pesquisa divulgada recentemente pelo Instituto do Sono revelou que a
dificuldade de dormir afeta 66,8% dos brasileiros na pandemia. O levantamento ouviu
1.600 pessoas de 24 Estados no Brasil, que responderam a um questionario virtual.
Link: <https://www.correiobraziliense.com.br/ciencia-e-saude/2021/08/4941222-
dificuldade-para-dormir-afeta-66--dos-brasileiros-e-as-olimpiadas-tem-
atrapalhado.htm|>. Acessado em: 02/08/2021.
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A ARABIA SAUDITA RELATA O SEGUNDO CASO DE MERS EM UMA SEMANA DE RIAD \

© O Ministério da Salde da Ardbia Saudita relatou um caso adicional de
. sindrome respiratoria coronavirus do Oriente Médio (MERS-CoV) em
Riad, o segundo caso em uma semana. O paciente € um homem de 65
anos que teve contato com camelos. Este € o décimo primeiro caso
MERS de 2021 no Reino Unido e o 12° no geral (um nos Emirados
Arabes Unidos). O coronavirus da sindrome respiratéria do Oriente Médio (MERS-CoV)
€ um virus transferido para humanos a partir de camelos dromedarios infectados, de
acordo com a Organizacdo Mundial de Saide. E um virus zoonético, ou seja, €
transmitido entre animais e pessoas e é contraido pelo contato direto ou indireto com
animais infectados. O MERS-CoV foi identificado em dromedarios em varios paises do
Oriente Médio, Africa e Sul da Asia. No total, 27 paises notificaram mais de 2.500 casos
desde 2012, levando a quase 900 mortes conhecidas devido a infec¢cdo e complicacbes
relacionadas. Link: <http://outbreaknewstoday.com/saudi-arabia-reports-2nd-mers-case-
in-a-week-from-riyadh-60883/>. Acessado em: 02/08/2021.

MEXICO: 0 ESTADO DE IMORELOS RELATA 20 CASOS DE ZIKA TRANSMITIDOS LOCALMENTE,

INCLUINDO MULHERES GRAVIDAS

A Secretaria de Saude do governo federal (SSA) informou recentemente que o
estado de Morelos no centro-sul mexicano é o Unico estado mexicano a
notificar casos autoctones do virus Zika em 2021 até o momento. De acordo
com o relatorio de Casos Autdctones Confirmados de Doenca do Zika Virus
pela Entidade Federal, até meados de julho de 2021, Morelos confirmou um
total de 20 casos autdctones de Zika, incluindo seis em mulheres gravidas. Além dos nimeros
do virus Zika, Morelos também € o estado com mais casos confirmados de dengue no pais.
De acordo com o relatério do SSA, o estado notificou 281 casos confirmados da doenca,
também transmitida pelo mosquito Aedes, responsavel pela maior taxa de incidéncia. Zika &
geralmente uma doenca leve. Pode causar febre viral semelhante a dengue ou chikungunya,
com febre, erupcBes cutaneas, dores no corpo e dor de cabeca. Mas muitas pessoas
infectadas com a infeccdo pelo virus Zika nem mesmo desenvolvem sintomas. Link:
<http://outbreaknewstoday.com/mexico-morelos-state-reports-20-locally-transmitted-
zika-cases-including-pregnant-women-74537/>. Acessado em: 02/08/2021.
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